	Name: ___________________________________________


Dance Warm Up Word Search
	Y
	Y
	A
	G
	H
	R
	E
	D
	U
	C
	E
	I
	N
	J
	U
	R
	Y
	S
	T
	U
	Z
	Y
	Y
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	E
	R
	U
	T
	A
	R
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	P
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	E
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   Stretch       Joints       Ligaments       Cool Down       Breathe       Push Ups       Reduce Injury       Prepare       Body Temperature       Blood Flow       Lunges       Jumping Jacks       Walking       Flexibility       Exercises       Heart Rate       Muscles       Oxygen    
