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   respirer       chez le medecin       prendre rendez vous       pas assez de       l'obesite       limiter       les vitamines       les repas equilibres       les proteines       les produits sucres       les produits laitiers       le sommeil       les habitudes       les fruits et les legumes       les boissons energisantes       le feculent       le diabete       la sante mentale       la dentiste       il faut       Il est necessaire de       faire de l'exercice       eviter       equilibre       dormir       des produits bio       assez       aller au gymnase    
