	Name: ___________________________________
	Date: ______________


Positive Affirmations - I Am: 
	L
	U
	F
	I
	T
	U
	A
	E
	B
	S
	R
	N
	B
	X
	S
	G
	K
	N
	C
	M
	S
	S
	V
	V

	W
	H
	T
	G
	W
	M
	R
	T
	U
	N
	I
	Q
	U
	E
	X
	X
	E
	G
	T
	G
	F
	T
	X
	N

	D
	E
	D
	F
	W
	J
	R
	D
	V
	D
	J
	V
	P
	O
	U
	P
	B
	G
	M
	R
	W
	R
	K
	T

	D
	L
	M
	D
	K
	O
	Q
	M
	N
	X
	B
	U
	E
	F
	I
	L
	K
	L
	A
	W
	X
	O
	H
	S

	X
	P
	O
	Y
	J
	U
	U
	I
	P
	D
	Y
	Z
	A
	B
	V
	U
	S
	V
	R
	K
	C
	N
	U
	N

	N
	F
	L
	G
	Q
	S
	K
	V
	P
	T
	S
	H
	C
	A
	E
	F
	N
	S
	V
	Z
	Y
	G
	A
	Z

	I
	U
	G
	I
	N
	S
	V
	H
	G
	U
	O
	N
	E
	U
	P
	L
	T
	I
	E
	E
	H
	K
	X
	D

	Q
	L
	P
	M
	F
	I
	V
	W
	I
	T
	T
	Y
	M
	T
	R
	L
	E
	B
	L
	A
	E
	M
	E
	E

	R
	E
	Z
	L
	W
	N
	T
	S
	U
	Z
	X
	I
	A
	H
	E
	I
	E
	E
	O
	R
	E
	K
	N
	S

	V
	G
	Q
	A
	T
	O
	J
	S
	O
	V
	C
	U
	K
	E
	C
	K
	W
	K
	U
	R
	X
	Y
	R
	S

	A
	M
	O
	X
	I
	U
	R
	W
	E
	V
	A
	Q
	E
	N
	I
	S
	S
	M
	S
	F
	T
	P
	T
	E

	L
	K
	P
	K
	P
	F
	O
	T
	Q
	R
	T
	Z
	R
	T
	O
	H
	W
	R
	L
	X
	R
	D
	N
	L

	U
	W
	V
	L
	X
	X
	O
	J
	H
	L
	E
	A
	A
	I
	U
	C
	Z
	S
	E
	B
	A
	G
	E
	B

	A
	S
	P
	E
	C
	I
	A
	L
	N
	Y
	B
	T
	L
	C
	S
	B
	G
	E
	S
	C
	O
	A
	C
	V

	B
	D
	X
	T
	N
	X
	J
	Z
	E
	L
	L
	G
	N
	E
	U
	F
	V
	B
	M
	P
	R
	O
	I
	T

	L
	X
	H
	B
	L
	T
	W
	D
	I
	Z
	W
	E
	S
	I
	N
	I
	Q
	A
	A
	X
	D
	N
	F
	W

	E
	T
	T
	F
	S
	F
	P
	B
	M
	S
	X
	J
	M
	U
	T
	T
	O
	P
	R
	C
	I
	K
	I
	O

	Z
	Q
	Q
	P
	E
	R
	F
	E
	C
	T
	J
	H
	E
	I
	V
	K
	E
	F
	T
	E
	N
	K
	N
	N

	V
	N
	I
	X
	D
	E
	V
	O
	L
	C
	N
	C
	S
	P
	Y
	S
	B
	D
	U
	B
	A
	Z
	G
	D

	C
	W
	Q
	G
	V
	F
	W
	S
	J
	T
	I
	O
	R
	E
	V
	A
	R
	B
	Z
	E
	R
	M
	A
	E

	C
	X
	Z
	K
	X
	Y
	O
	B
	R
	N
	P
	Q
	O
	B
	F
	C
	H
	T
	I
	B
	Y
	D
	M
	R

	Y
	E
	W
	I
	F
	V
	O
	Z
	L
	W
	T
	R
	I
	U
	M
	P
	H
	A
	N
	T
	H
	D
	Q
	F

	B
	A
	J
	U
	F
	L
	U
	F
	T
	H
	G
	U
	O
	H
	T
	K
	U
	L
	G
	C
	Z
	Q
	Q
	U

	K
	V
	E
	R
	L
	I
	K
	E
	A
	B
	L
	E
	O
	U
	P
	Q
	O
	P
	O
	A
	T
	J
	K
	L


   peacemaker       perfect       nice       witty       talented       helpful       thoughtful       triumphant       sweet       skillful       likeable       interesting       brave       authentic       blessed       worthy       wonderful       valuable       precious       positive       marvelous       magnificent       kind       extraordinary       loved       unique       special       enough       smart       Strong       Beautiful    
