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   seguir una dieta balanceada       saludable       hacer ejercicio       Es necesario       Es bueno       musculoso(a)       la deportista       activo       ¡Dale!       el equipo       el uniforme       la red       la pista       la Vuelta a Francia       los Juegos Olímpicos       la Copa Mundial       el premio       meter un gol       jugar en equipo       estar empatado       competir       la competencia       el ciclismo       el campeonato    
