nutrition 
	S
	A
	A
	Q
	E
	S
	V
	Q
	O
	P
	Z
	O
	G
	N
	A
	M
	E

	X
	T
	U
	T
	D
	L
	G
	V
	E
	G
	G
	I
	E
	N
	W
	F
	I

	N
	P
	T
	J
	D
	I
	J
	X
	Z
	N
	C
	L
	X
	Y
	T
	S
	K

	I
	R
	S
	P
	W
	G
	Q
	N
	A
	K
	E
	S
	G
	G
	E
	N
	S

	Q
	V
	O
	F
	Y
	S
	P
	U
	O
	R
	G
	D
	O
	O
	F
	I
	K

	W
	M
	E
	C
	R
	I
	L
	O
	C
	C
	O
	R
	B
	K
	N
	S
	D

	I
	E
	D
	O
	H
	F
	R
	U
	I
	T
	S
	K
	Z
	H
	Y
	I
	T

	S
	T
	Q
	M
	J
	D
	Z
	G
	S
	Z
	U
	Y
	W
	G
	U
	A
	A

	D
	J
	W
	V
	I
	A
	S
	E
	L
	P
	P
	A
	F
	D
	J
	R
	K

	I
	E
	G
	N
	A
	R
	O
	O
	L
	O
	Q
	Q
	E
	A
	Z
	B
	S

	A
	E
	J
	B
	C
	S
	N
	A
	E
	B
	G
	N
	I
	R
	T
	S
	E

	P
	H
	L
	N
	E
	M
	P
	J
	E
	S
	E
	E
	H
	C
	G
	Q
	P

	I
	M
	O
	W
	I
	Y
	C
	Z
	Q
	V
	A
	S
	S
	D
	Z
	J
	A

	L
	W
	P
	N
	X
	S
	T
	O
	R
	R
	A
	C
	M
	P
	R
	L
	R

	M
	T
	I
	Z
	E
	B
	I
	S
	N
	A
	E
	B
	N
	E
	E
	R
	G

	A
	S
	J
	K
	F
	Z
	P
	E
	H
	N
	Q
	S
	C
	J
	O
	X
	A

	U
	W
	P
	Z
	I
	P
	S
	V
	P
	A
	P
	A
	Y
	A
	L
	U
	Q


   cheese       eggs       string beans       corn       broccoli       grapes       orange       kiwi       mango       green beans       carrots       papaya       raisins       apples       food groups       veggie       fruits    
